SEMAINE 02

Lundi 9 Janvier 2023 DETJTEUNER

PETITS

W B

MOYENS

GRANDS

Poisson poché Poisson poché Sauté d'agneau aux petits légumes
% 3%: ) Purée de potirqn aleau ) Purée de potirc_)n au lait - Beignet; de chqu fleur
Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre ) i Saint Paulin o
Orange BIO Blo
Baguette
Yaourt nature Yaourt nature* BIO 2o
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Banane* BIO 57,
Baguette Elo
Mardi 10 Janvier 2023 DEJEUNER Carottes rapées

4 Jambon blanc mixé 4k Jambon blanc mixé Torti au pesto (plat complet)
3%: , A Purée de carottes a 'eau y(::si/ Purée de carottes au lait ,‘ Petit brie BIO ‘I’
V-7, P . - . . B O
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre .. _ Banane* BIO N
} i Baguette Bio
Fromage blanc Fromage blanc
Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre
Baguette
Mercredi 11 Janvier 2023 DEJEUNER Soupe aux légumes
ﬁ Sauté de dinde au jus mixé Sauté de dinde au jus mixé | Cordon bleu de dinde BTO
Purée de courgettes a 'eau p- A Purée de courgettes au lait ﬁ , Petits pois et carottes BIO
%&; Purée de pomme sans sucre @ == Purée de pomme sans sucre ‘ Yaourt nature* BIO BTO
Pomme AOP
o Baguette

Jeudi 12 Janvier 2023 DEJEUNER

4,%_\ Sauté de boeuf au jus mixé 4}\ Sauté de boeuf au jus mixé Boulette de boeuf savoyarde
% \ L) / Purée de salade verte a I'eau \mj/ Purée de salade verte au lait Purée de patate douce au lait .
B Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux Blo

Vendredi 13 Janvier 2023 DEJEUNER

Filet de hoki nature mixé
Purée de haricots verts a I'eau

Filet de hoki nature mixé

Purée de haricots verts au lait

Fromage blanc nature* BIO
Kiwi BIO oo

Baguette BlO

Marmite du pécheur
Haricots verts persillés BIO

Elo

%&: Purée de pomme banane sans sucre # Purée de pomme banane sans sucre @ m Comté AOP
O Clémentine* BIO 57
COMTE Baguette Blo

m Le ®GGLO
furetaln




