
SEMAINE 4 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 23 Janvier 2023 DEJEUNER
Tartare nature Tartare nature Aiguillette de colin panée

Purée de haricots verts à l'eau Purée de haricots verts au lait Riz cantonais

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Fromage blanc nature* BIO

Poire BIO

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Samos

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette

Mardi 24 Janvier 2023 DEJEUNER
Jambon blanc mixé Jambon blanc mixé Chou fleur et poisson pané

Purée de salade verte à l'eau Purée de salade verte au lait Edam BIO

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Orange sanguine

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette

Mercredi 25 Janvier 2023 DEJEUNER
Paleron de boeuf mixé Paleron de boeuf mixé Sauté de boeuf aux olives

Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Printanière de légumes

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Fondu carré Président

Compote pomme poire

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Banane

Baguette

Jeudi 26 Janvier 2023 DEJEUNER Carottes râpées aux raisins

Oeuf mixé Oeuf mixé Tortis à la crème de poireaux plat complet

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Yaourt

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Banane* BIO

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Emmental BIO

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre

Baguette

Vendredi 27 Janvier 2023 DEJEUNER
Pavé de poisson à la tomate

Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Purée de courgettes à l Emmental

Purée de courgettes à l'eau Purée de courgettes au lait Yaourt

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Pomme AOP

Baguette

GOUTER Yaourt Lait BIO

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Bâton de chocolat

Madeleine BIO


