
SEMAINE 2 TYPE PLAT
Lundi 9 Janvier 2023 DEJEUNER Oeuf dur mayonnaise

Sauté d'agneau aux petits légumes
Poisson pané (s/v)
Beignets de chou fleur
Bûchette aux laits mélangés
Orange* BIO
Flûte

Mardi 10 Janvier 2023 DEJEUNER Salade de lentilles et pois chiches
Torti au pesto (plat complet)
Petit brie* BIO
Banane
Flûte

Mercredi 11 Janvier 2023 DEJEUNER Pomelos
Cordon bleu de dinde
Filet de hoki sauce citron (s/v)
Petits pois et carottes BIO
Yaourt aromatisé
Gâteau aux pépites de chocolat
Flûte

GOÛTER Emmental
Jus de pomme
Flûte

Jeudi 12 Janvier 2023 DEJEUNER Salade coleslow à la mayonnaise
Boulette de boeuf savoyarde
Omelette (s/v)
Purée de patate douce
Fromage blanc nature* BIO
Kiwi* BIO
Flûte

Vendredi 13 Janvier 2023 DEJEUNER Pâté de campagne et cornichons
Tomates en vinaigrette (s/v)
Marmite du pêcheur
Haricots verts persillés  BIO
Comté* AOP
Beignet fourré au chocolat
Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

*Aide UE à destination des écoles

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées  sur ces menus
et les origines des viandes.


