) L'équipe de la cuisine centrale vous propose
b}
k

/.,
BoY appetit.

SEMAINE 4 TYPE PLAT
Lundi 23 Janvier 2023 DEJEUNER Salade coleslow a la mayonnaise

™G Nem au poulet
Acras de morue (s/v)
Riz cantonais @
Fromage blanc nature* BIO w
Litchis au sirop
Flite
Salade de lentilles et pois chiches
Gratin chou fleur au jambon

Chou fleur et poisson pané (s/v) ==
Edam BIO Py {OF
Orange sanguine D9

Flite w _

Oeuf dur mayonnaise f
Sauté de boeuf aux olives ¥ @
Poisson au court bouillon (s/v) L

Printaniere de légumes
Fondu carré Président
Compote pomme poire

Flite

G6OUTER Petit yoco a boire
Palmito au caramel -
Jeudi 26 Janvier 2023 DEJEUNER Carottes rdpées aux raisins “

Yaourt nature* BIO

- \Eé! Banane* BIO < . %’, !/

% Tortis a la créme de poireaux (plat comple‘r}f ‘
L |
D%

Vegétal 4

- . Flite ~—
Vendredi 27 Janvier 2023 DEJEUNER Salade verte a |'emmental
s Pavé de poisson a la sauce armoricaine )
Beignets de salsifis &%,

e Ile flottante —
- Fldte )

(s/v) Substitut sans viandes LG S
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. t g
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus g | Ure QLn

et les origines des viandes. 1o -mwretoinfe



