
SEMAINE 16 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 15 Avril DEJEUNER
Wok de veau au rutabaga

Samos Samos Frites de patate douce
Purée de chou fleur à l'eau Purée de chou fleur au lait Fromage blanc

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Compote pomme vanille
Baguette

GOÛTER Purée de pomme coing sans sucre Yaourt nature Lait BIO
Purée de pomme coing sans sucre Bâton de chocolat

Madeleine BIO
Mardi 16 Avril DEJEUNER

Sauté de porc mixé Sauté de porc mixé Emincé de porc à la sauce aigre douce
Purée de salade verte à l'eau Purée de salade verte au lait Aiguillettes de blé et carottes panées

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Fromage blanc
Poire BIO

Fromage blanc fraise BIO
GOÛTER Purée de pomme banane sans sucre Petit suisse nature Edam BIO

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme sans sucre
Baguette

Mercredi 17 Avril  DEJEUNER Salade de concombres
Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Dofish au colin
Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Petits pois et carottes BIO

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Emmental BIO
Orange BIO

Baguette
GOÛTER Purée de pomme sans sucre Fromage blanc Fromage blanc nature* BIO

Purée de pomme sans sucre Purée de poire sans sucre
Baguette

Jeudi 18 Avril  DEJEUNER
Oeuf mixé Oeuf mixé Crêpe au fromage

Purée d'épinards à l'eau Purée d'épinards au lait Epinards et blé (plat complet)
Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Yaourt

Banane* BIO
Baguette

GOÛTER Purée de pomme fraise sans sucre Yaourt nature Petit suisse nature
Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre

Baguette
Vendredi 19 Avril  DEJEUNER

Jambon blanc mixé Jambon blanc mixé Filet de hoki à la sauce tomate
Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Riz pilaf

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Emmental BIO
Gâteau Basque

Baguette
GOÛTER Purée de poire sans sucre Petit suisse nature Yaourt

Purée de poire sans sucre Purée de pomme banane sans sucre
Baguette

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

Le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.


