
SEMAINE 28 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 8 Juillet 2024 DEJEUNER
Poisson au court bouillon Poisson au court bouillon Poisson au court bouillon

Purée de courgettes à l'eau Purée de courgettes au lait Riz pilaf

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Edam BIO

Tarte aux pommes BIO

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt nature* BIO

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Melon Charentais

Baguette

Mardi 9 Juillet 2024 DEJEUNER Bâtonnets de légumes crus à la sauce blanche

Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée Jambon blanc

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Salade de riz

Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux Petit suisse

Pêche jaune

Baguette

GOUTER Fromage blanc Fromage blanc

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre

Baguette

Mercredi 10 Juillet 2024 DEJEUNER Salade de concombres

Jambon blanc mixé Jambon blanc mixé Tortis à la sauce tomate (plat complet)

Purée de haricots verts à l'eau Purée de haricots verts au lait Fromage blanc nature* BIO

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Melon Charentais

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Petit suisse

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Abricot

Madeleine

Jeudi 11 Juillet 2024 DEJEUNER Tomate à la croque au sel

Oeuf mixé Oeuf mixé Œuf dur

Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Taboulé accompagnement

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Yaourt nature* BIO

Abricot

Baguette

GOUTER Yaourt nature Lait BIO

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Bâton de chocolat

Baguette

Vendredi 12 Juillet 2024 DEJEUNER
Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Pizza fromages BIO

Purée d'épinards à l'eau Purée d'épinards au lait Haricots verts persillés

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Fromage blanc

Pastèque

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Yaourt

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette


