
SEMAINE 29 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 15 Juillet 2024 DEJEUNER Tomates en vinaigrette

Samos Samos Parmentiere de poisson maison plat complet

Purée d'épinards à l'eau Purée d'épinards au lait Camembert

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Compote pomme poire

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette

Mardi 16 Juillet 2024 DEJEUNER Bâtonnets de légumes crus à la sauce blanche

Oeuf mixé Oeuf mixé Boulette sarasin lentille à la sauce tomate

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Semoule au buerre

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Gouda

Pastèque

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt nature* BIO

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Nectarine

Baguette

Mercredi 17 Juillet 2024 DEJEUNER
Sauté de dinde au jus mixé Sauté de dinde au jus mixé Omelette BIO

Purée de salade verte à l'eau Purée de salade verte au lait Pâtes froides accompagnement

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Petit suisse

Melon jaune d Espagne

Baguette

GOUTER Fromage blanc Lait BIO

Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux Confiture

Boudoir

Jeudi 18 Juillet 2024 DEJEUNER Salade de concombres

Jambon blanc mixé Jambon blanc mixé Aiguillettes de blé et carottes panées

Purée de courgettes à l'eau Purée de courgettes au lait Salade de lentilles

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Fromage blanc nature* BIO

Abricot

Baguette

GOUTER Fromage blanc Yaourt

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette

Vendredi 19 Juillet 2024 DEJEUNER
Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Poisson au court bouillon

Purée framboisine/pomme à l'eau Purée framboisine/pomme au lait Purée de pommes de terre au lait

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Camembert* BIO

Sorbet

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Melon vert d Espagne

Baguette


