L' equ:pe de /a rmsme centrale vous prapose

- .

‘ ‘ W\/A( ‘\\I\.\W“‘”._'

. L : Y i
e 5 .‘I."‘. ‘t .,,'U, Y ‘
‘ ) L I t g g . :- > .
%l .“‘ '_

SEMAINE 28 TYPE PLAT
Lundi 8 Juillet 2024 Melon Charentais
Calamar & la romaine
Riz pilaf
Camembert
Tarte aux pommes
Flite
G6OUTER Petit yoco a boire
Nectarine
Madeleine
Mardi 9 Juillet 2024 DEJEUNER Bdtonnets de légumes crus a la sauce blanche
o _~®._ Jambon blanc

\f’éj Poisson & la mayonnaise (s/v)

FRANCAIS|

— Pommes de terre froides

Petit suisse

Péche jaune

Flate

G6OUTER Jus de pomme
Pdte a tartiner
Flite
Mercredi 10 Juillet 2024 DEJEUNER Salade de concombres
o > Torsades blé dur, pois jaunes a la sauce tomate (plat complet)
Fromage blanc fraise BIO
Melon Charentais
Flate
GOUTER Candy'up au chocolat
BN ad la fraise
Abricot

DEJEUNER Tomate & la croque au sel
CEuf dur
Taboulé accompagnement
Yaourt aromatisé
Gateau aux pépites de chocolat p ‘;,;"'3”2.
Flate
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6OUTER Emmental
Jus d'orange
Fliite
Vendredi 12 Juillet 2024 DEJEUNER Salade verte

: Pizza BIO au fromage
- bv Salade de haricots verts [
=3 |Q’ Fromage blanc a la vanille BIC Zant
. Pasteque b" ‘
R Flite |Ql
GOUTER Candy'up d la fraise

Madeleine

Abricot

*Aide UF a destination des écoles

(s/v) Substitut sans viandes *FGLO
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. t
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ure Q

et les origines des viandes. 1o -mwretoinfe




