SEMAINE 30

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

PLAT

Lundi 22 Juillet 2024

6OUTER

Gaspacho tomates et concombres
Filet de poulet meuniére

Poisson pané aux céréales (s/v)
Frites au four e
Yaourt aromatisé ‘ ;
Nectarine Régional
Flite

Candy'up 4 la fraise : “'*
Barre de céréales au chocolat ﬁ &
Abricot o

Mardi 23 Juillet 2024

DEJEUNER

810

GOUTER

Carottes rdpées aux raisins
Nuggets de poisson

Riz pilaf

Emmental* BIO

Melon vert d Espagne

Flite

Compote berlingot
Confiture s
Flite

DEJEUNER

6OUTER

Salade Caliméro
R&ti de dinde froid @
Poisson a la mayonnaise (s/v) -
Salade de tomates et de mais BIO
Fromage blanc aux éclats de galette
Fllte

Jus de pomme

Beignet fourré au chocolat

Jeudi 25 Juillet 2024

DEJEUNER

600TER

Oeuf dur mayonnaise
Ravioli aux légumes
Camembert

Tarte au flan

Flite

Compote berlingot
Biscuit Granola
Nectarine

Vendredi 26 Juillet 2024 DEJEUNER

45

\ LE PORC /
[FRANCAIS|

—

GOUTER

Salade a la catalane
Jambon blanc

Thon mayonnaise (s/v)
Taboulé accompagnement
Petit yoco a boire
Abricot

Fllte

Fromage pick et croc

*Aide UF d destination des écoles

(s/v) Substitut sans viandes

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.

Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.

Jus de pomme
m LB
uretaun

easlo =mwreboun




