L'équipe de la cuisine centrale vous propose
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SEMAINE 10 TYPE PLAT

Lundi 4 Mars 2024 DEJEUNER Salade coleslow & la mayonnaise
_/L\ Saucisse de Toulouse
X \tg"@? Poisson pané (s/v)
b | —  Lentilles durables o

Camembert* BIO blo ( 2
 Pomme* AOP r;
Fllite
Salade verte aux croiitons
Nuggets de blé
Gnocchi d la tomate

o
blo Fromage blanc nature* BIO
Kiwi* BIO
Fire RO
DEJEUNER Salade de pommes de terre
Paleron de boeuf aux olives

Omelette (s/v)
Haricots beurre persillés

Edam
Mandarine 7
r Flite N - ™
GOUTER Jus d orange e
Pate a tartiner e g
Fllte 9|
Jeudi 7 Mars 2024 DEJEUNER Radis au beurre 8 >
Pavé de colin au velouté de crevettes
aPP y Purée de pommes de terre S
[“5 / Fromage blanc nature* BIO g 4 f‘f::\“*
ga Gaufre de Bruxelles blo L Aol
Flite > 8

Vendredi 8 Mars 2024 DEJEUNER Crépe au fromage
P Boulettes de beeuf d la sauce tomate

v Boulette sarasin lentille & la sauce tomate (s/v)
blo Ratatouille BIO %
Ananas frais <
Fllte

(s/v) Substitut sans viandes
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. LG @GGIO
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus ure tQLn

et les origines des viandes. scia -rmurotoin e




