L'équipe de la cuisine centrale vous propose

é Q.b;‘ -

SEMAINE 11 TYPE PLAT

Lundi 11 Mars 2024 DEJEUNER Macedoine de légumes a la mayonnaise
Escalope de poulet aux oignons

Poisson au court bouillon (s/v)

Purée de pommes de terre

i el ) Saint Nectaire* AOP
: - Compote pomme
Flite

Mardi 12 Mars 2024 DEJEUNER Baby carottes sauce blanche

A Blanquette de veau a | ancienne
'/E-“ Aiguillettes de blé et carottes panées (s/v)
\,22:__;.1.55_ Beignets de chou fleur

Fromage blanc nature* BIO %“ B
Clémentine* BIO TQ, oW
Fllite

DEJEUNER Tarte a la tomate
Risotto de petits pois au parmesan (plat complet)

Kiri
Pomme
Fllte
GOUTER Compote berlingot
Banane
Biscuit tronche de cake _
Jeudi 14 Mars 2024 DEJEUNER Taboulé BIO b" /ét
P Fileté de colin au cheddar lQ‘ N
e’\ﬁ?gy Blanquette de Iégumes

w Ile flottante

Flite
Vendredi 15 Mars 2024 DEJEUNER Salade de betteraves
‘ Macaroni au jambon et d la créme de vache qui rit

Macaroni au poisson (s/v)
Yaourt nature* BIO

Banane* BIO &TO‘,

Fl_ﬁ’re

*Aide UE d destination des écoles

(s/v) Substitut sans viandes

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. Le QGGLO

Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus UretQLn
aceio -rrvwanctoun.fr

et les origines des viandes.



