GRANDS

@ — -
MOYENS

SEMAINE 45 PETITS
Lundi 4 Novembre 2024 DEJEUNER Salade de betteraves
Samos Samos Lasagne saumon 9

GOUTER

Purée de pommes de terre a I'eau
Purée de poire sans sucre

Purée de pomme sans sucre

Fromage blanc nature* BIO
Mandarine
Baguette
Petit suisse nature
Purée de pomme sans sucre
Baguette

Purée de pommes de terre au lait
Purée de poire sans sucre

Petit suisse nature
Purée de pomme sans sucre

Mardi 5 Novembre 2024 DEJEUNER

Purée de pomme coing sans sucre J? urée de pomme coing sans sucre . Edam BIO 5T9
. g Compote pomme
Baguette
GOUTER Fromage blanc Fromage blanc
Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Clémentine
Baguette

Jambon blanc mixé
Purée de chou fleur a I'eau

L

Boulette sarasin lentille a la sauce tomate
Beignets de chou fleur

Jambon blanc mixé
Purée de chou fleur au lait

Mercredi 6 Novembre 2024 DEJEUNER

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Samos
Banane
Baguette
GOUTER Yaourt nature Lait entier
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Baton de chocolat
Baguette

Escalope de poulet mixée
Purée d'épinards a I'eau

Salade de pates tricolores
Saucisse végétale
Brocolis béchamel

Escalope de poulet mixée
Purée d'épinards au lait

Jeudi 7 Novembre 2024

>

Sauté de dinde au jus mixé

Salade verte aux dés de chevre
Escalope de dinde
Flageolets verts

Sauté de dinde au jus mixé
Purée de carottes au lait

’/ Purée de carottes a I'eau -.". .

’ Purée de pomme banane sans sucre g’ Purée de pomme banane sans sucre Petit suisse nature

: Purée de pomme sans sucre
Baguette

GOUTER Petit suisse nature Tartare nature
Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Poire
Baguette
L}

Vendredi 8 Novembre 2024 DEJEUNER

GOUTER

Filet de colin-lieu mixé
Purée framboisine/pomme a l'eau
Purée de pomme fraise sans sucre

Purée de pomme coing sans sucre

Filet de colin-lieu mixé
Purée framboisine/pomme au lait
Purée de pomme fraise sans sucre

Pavé de poisson a la sauce oseille
Purée de petits pois
Babybel au chévre

Kiwi BIO o)
Baguette B' ~
Yaourt nature Yaourt
Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre 5 -,
Madeleine BIO Blo
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