
SEMAINE 47 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 18 Novembre 2024 DEJEUNER Salade verte

Poisson poché Poisson poché Sauté de boeuf à la chataîgne

Purée de salade verte à l'eau Purée de salade verte au lait Pommes de terre à la vapeur

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Yaourt nature* BIO

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Lait

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Confiture

Baguette

Mardi 19 Novembre 2024 DEJEUNER
Oeuf mixé Oeuf mixé Poisson au court bouillon

Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Gratin de choux fleurs et de pommes de terre

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Cantal AOP

Orange 

Baguette

GOUTER Fromage blanc Fromage blanc nature* BIO

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette

Mercredi 20 Novembre 2024 DEJEUNER
Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée Poisson pané aux céréales

Purée de courgettes à l'eau Purée de courgettes au lait Ratatouille

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Petit suisse

Mandarine

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt nature* BIO

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre

Baguette

Jeudi 21 Novembre 2024 DEJEUNER Velouté de courgettes crème de vache qui rit

Oeuf mixé Oeuf mixé Crëpe à l'emmental

Purée de haricots verts à l'eau Purée de haricots verts au lait Fromage blanc nature* BIO

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Clémentine

Baguette

Vendredi 22 Novembre 2024 DEJEUNER
Filet de colin-lieu mixé Filet de colin-lieu mixé Filet de  lieu méditerranéenne 

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Poêlée de carottes jaunes

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Leerdammer

Banane* BIO

Baguette

GOUTER Fromage blanc Fromage blanc

Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux

Baguette

MENU JAUNE


