L'équipe de la cuisine centrale vous propose
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SEMAINE 47

TYPE PLAT
Lundi 18 Novembre 2024 DEJEUNER Salade verte
L Sauté de boeuf a la chatdigne
iz / Omelette (s/v)
\ . = Frites au four
Yaourt aromatisé
Fliite
Mardi 19 Novembre 2024 DEJEUNER Mousse de canard

Roulé de kamaboko mayonnaise (s/v) _
Gratin chou fleur au jambon N
Chou fleur et poisson pané (s/v)

Tartare nature

Banane

Fliite

Mercredi 20 Novembre 2024 DEJEUNER

.. >

" GOUTER

Salade de pommes de terre et thon mayonnaise
Poisson pané aux céréales
Ratatouille
Petit suisse
Mandarine
Flite

Jus de pomme
Clémentine
Cookie

Jeudi 21 Novembre 2024 DEJEUNER

Velouté de courgettes a la créme de kiri
Crépe a |'Emmental
Salade verte aux cro(tons
Biscuit petit tigre

Flite

DEJEUNER

Salade de madis
Escalope de poulet Méditerranéenne ";5: § r},""
Filet de poisson Méditerranéen (s/v, A e X
Poélée de carottes jaunes O
Leerdammer

Banane

Flite
%

(s/v) Substitut sans viandes

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.

Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.
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