
SEMAINE 41 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 7 Octobre 2024 DEJEUNER
Poisson poché Poisson poché Boulette sarasin lentille à la sauce tomate

Purée framboisine/pomme à l'eau Purée framboisine/pomme au lait Riz basmati BIO
Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Emmental BIO

Raisin chasselas de Moissac AOC

Baguette
GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre

Baguette
Mardi 8 Octobre 2024 DEJEUNER Pizza bolo végétale bio

Sauté de boeuf au jus mixé Sauté de boeuf au jus mixé Lentilles et carottes (plat complet)
Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Fromage blanc nature* BIO

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette
GOUTER Yaourt nature LAIT ENTIER 

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Bâton de chocolat

Baguette
Mercredi 9 Octobre 2024 DEJEUNER Salade de pâtes tricolores
MODIFICATION Sauté de dinde au jus mixé Sauté de dinde au jus mixé NOIX DE JOUE DE BŒUF

Purée d'épinards à l'eau Purée d'épinards au lait Petits pois et carottes BIO
Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux Saint moret nature

Banane

Baguette
GOUTER Fromage blanc Fromage blanc

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Madeleine BIO
Jeudi 10 Octobre 2024 DEJEUNER

Filet de saumon à la vapeur mixé Filet de saumon à la vapeur mixé Filet de saumon rôti
Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Purée de carottes à l Emmental

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Yaourt nature* BIO

Pomme AOP

Baguette
GOUTER Yaourt nature Samos

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette
Vendredi 11 Octobre 2024 DEJEUNER Bâtonnets de légumes crus à la sauce blanche

Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée Daube de boeuf
Purée de haricots beurre à l'eau Purée de haricots beurre au lait Printanière de légumes

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Camembert* BIO

Dés de poire BIO

Baguette
GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Banane* BIO

Baguette


