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SEMAINE 43 PETITS MOYENS GRANDS
Lundi 21 Octobre 2024 DEJEUNER
Poisson poché Poisson poché CEuf dur

GOUTER

Purée d'épinards a l'eau
Purée de pomme coing sans sucre

Purée de pomme sans sucre

Purée d'épinards au lait
'urée de pomme coing sans sucre

Fromage blanc
Purée de pomme sans sucre

Epinards a la béchamel
Géteau de semoule o
Kiwi BIO Blo
Baguette Lo
Fromage blanc fraise BIO BHO
Purée de pomme sans sucre
Baguette

Mardi 22 Octobre 2024 DEJEUNER

Escalope de poulet mixée
Purée framboisine/pomme a l'eau
Purée de pomme coing sans sucre

Escalope de poulet mixée
Purée framboisine/pomme au lait
Purée de pomme coing sans sucre

Salade Nicoise
Escalope de poulet
2ates multicolores au beurre
Petit suisse nature
Salade de fruits

‘-.,:‘g;
% Baguette
GOUTER “ ) Petit suisse nature Lait entier
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Confiture
I Baguette
Mercredi 23 Octobre 2024 DEJEUNER I Salade de riz a | emmental
Agneau mixé /:r%\/ Agneau mixé ‘/Sauté d'agneau aux petits légumes

GOUTER

Purée de potiron a I'eau
Purée de pomme fraise sans sucre

Purée de pomme coing sans sucre

oty Purée de potiron au lait

—!Jv E
@- Purée de pomme fraise sans sucre

Fromage blanc
Purée de pomme coing sans sucre

Flageolets verts
Fromage blanc

Banane s
Baguette %

Tartare nature
Purée de poire sans sucre
Baguette

Jeudi 24 Octobre 2024 DEJEUNER

Filet de hoki nature mixé
Purée de haricots verts a I'eau
Purée de pomme fraise sans sucre

Filet de hoki nature mixé
Purée de haricots verts au lait

ﬁ Purée de pomme fraise sans sucre

Filet de lieu noir sauce citron
Semoule au beurre
Tartare nature
Purée de pomme banane sans sucre

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt
Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Pomme
Baguette

Vendredi 25 Octobre 2024 DEJEUNER

GOUTER

Escalope de poulet mixée
Purée de carottes a l'eau
Purée de pomme pruneaux

Purée de pomme fraise sans sucre

. Escalope de poulet mixée
- L .
) Purée de carottes au lait

Purée de pomme pruneaux

Petit suisse nature
Purée de pomme fraise sans sucre

Baby carottes sauce blanche
Parmentiere de poisson maison plat complet

- Yaourt nature* BIO iy
Poire Régional «\G
Baguette v

Petit suisse nature
urée de pomme fraise sans sucre
Baguette
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