
SEMAINE 41 TYPE PLAT
Lundi 7 Octobre 2024 DEJEUNER Salade coleslow à la mayonnaise

Boulette d agneau à la sauce provençale
Boulette sarasin lentille à la sauce tomate (s/v)
Pommes de terre à la vapeur
Emmental* BIO
Pastèque BIO
Flûte

Mardi 8 Octobre 2024 DEJEUNER Pizza bolo végétale bio
Lentilles et carottes (plat complet)
Fromage blanc nature* BIO
Gateau de miel artisanal
Flûte

Mercredi 9 Octobre 2024 DEJEUNER Salade de pâtes tricolores
Colombo de dinde
Poisson pané aux céréales (s/v)
Petits pois BIO
Saint moret nature
Banane
Flûte

GOÛTER Jus de pomme
Donut au sucre

Jeudi 10 Octobre 2024 DEJEUNER Salade verte aux olives
Fish'chips de colin et son quartier de citron
Pommes smiles
Yaourt nature* BIO
Pomme* AOP
Flûte

Vendredi 11 Octobre 2024 DEJEUNER Bâtonnets de légumes crus à la sauce blanche
Daube de boeuf
Pané de blé à l'emmental et aux épinards (s/v)
Printanière de légumes
Camembert* BIO
Salade de fruits BIO
Flûte

*Aide UE à destination des écoles

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées  sur ces menus
et les origines des viandes.


