L'équipe de la cuisine centrale vous propose

4

SEMAINE 43 TYPE

PLAT

Lundi 21 Octobre 2024 DEJEUNER

6OUTER

Salade de betteraves
CEuf dur

Epinards a la béchamel
Géteau de semoule
Kiwi

Fllte

Jus de pomme
Confiture

Flite

Mardi 22 Octobre 2024

DEJEUNER

6OUTER

Salade verte

Steak haché

Nuggets de poisson (s/v)
Pommes noisettes
Brisures d'ananas au sirop
Flite

Petit yoco a boire

Banane

Barre de céréales au chocolat

Mercredi 23 Octobre 202 DEJEUNER

BIO,

Salade de riz a | emmental
Saucisse végétale
Flageolets verts

Fromage blanc aromatisé BIO

Banane

Flite

Jus d orange
Pate a tartiner
Flite

Sardine au beurre
Fileté de colin au cheddar
Semoule au beurre
Tartare nature
Abricot au sirop
Flite

Candy'up au chocolat
Bdton de chocolat
Madeleine

Vendredi 25 Octobre 2024 DEJEUNER

GOUTER

Salade de lentilles
Moussaka
Lasagnes au saumon (s/v)
Yaourt nature* BIO
Poire

Flite

Emmental

Jus de pomme
Flite

*Aide UE a destination des écoles

(s/v) Substitut sans viandes

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.

Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.
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