SEMAINE 42 PLAT i
Lundi 14 Octobre 2024 DEJEUNER Salade piemontaise a |' ceuf %
%\\ Blanquette de veau a | ancienne
£ Omelette (s/v)

Haricots beurre persillés

Fromage blanc / Muesli

Poire* BIO 5@

Flite
Mardi 15 Octobre 2024 DEJEUNER Tomate d la croque au sel

Torsades au blé jaune sauce tomate (plat complet)

Salade verte aux crofitons

Lait entier

Gateau aux pépites de chocolat

Fllte .
Mercredi 16 Octobre 2024 DEJEUNER Taboulé BIO Bic

.....

)f-h;»i’ - Aiguillettes de blé et carottes panées (s/v)
3 Salsifis a la béchamel
Yaourt a la grecque
Salade de fruits BIO
Fllte

GOUTER Jus d orange

Tarte au flan

Jeudi 17 Octobre 2024 DEJEUNER Radis au beurre

Filet hoki au lait de coco

Purée de patate douce

Coulommiers o

@v Fromage blanc aux framboises BIO
Flite

Vendredi 18 Octobre 2024 DEJEUNER Salade de concombre féta et olive noires

Nuggets de volaille

Poisson pané

Blé aux petits légumes alpro

DAMANOE

Lait d'amande

Banane BIO 5 —ab . i‘
o A
Flte ) L

(s/v)Substitut sans viandes LG #GGLO
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