SEMAINE 36

PETITS

ENS

GRANDS

Lundi 2 Septembre 2024 DEJEUNER

GOUTER

Poisson poché
Purée de courgettes a l'eau

@ Purée de pomme fraise sans sucre

e

Purée de pomme sans sucre

Poisson poché
Purée de courgettes au lait
Purée de pomme fraise sans sucre

Yaourt nature
Purée de pomme sans sucre

Croquette au fromage
Petits pois BIO
Fromage blanc nature* BIO
Raisin chasselas de Moissac AOC
Baguette
Yaourt nature* BIO

}j{:“ Purée de pomme sans sucre

ft‘vé. nguette

Mardi 3 Septembre 2024 DEJEUNER

Jambon blanc mixé
Purée de chou fleur a I'eau
Purée de pomme coing sans sucre

Jambon blanc mixé
Purée de chou fleur au lait
Purée de pomme coing sans sucre

! 4

Concombres a la sauce blanche
Dos de colin meuniére
Purée de pommes de terre au lait
Emmental BIO

Pasteque B'O
Baguette
GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre
Baguette
Mercredi 4 Septembre 2024 DEJEUNER Taboulé BIO
Oeuf mixé Oeuf mixé Omelette 7
Purée d'épinards a l'eau Purée d'épinards au lait Epinards a la béchamel DC’
Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Yaourt fermier a la vanille
Baguette
GOUTER Fromage blanc Fromage blanc
Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Prune rouge
Madeleine BIO Pf,ﬂ

Jeudi 5 Septembre 2024 DEJEUNER

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre N #{ >urée de carottes a | Emmental
o~ Banane* BIO 1
5 2]
- 7 Baguette Blo
GOUTER Petit suisse nature Lait
Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Confiture
Baguette

Sauté de boeuf au jus mixé
Purée de carottes a l'eau

Sauté de boeuf au jus mixé
Purée de carottes au lait

Salade de tomates a la féta
Aiguillettes de blé et carottes panées
Quatrtier de citron jaune

Vendredi 6 Septembre 2024 DEJEUNER

GOUTER

Escalope de poulet mixée
Purée de haricots beurre a l'eau
Purée de pomme banane sans sucre

Purée de pomme fraise sans sucre

Escalope de poulet mixée
Purée de haricots beurre au lait
Purée de pomme banane sans sucre

Yaourt nature
Purée de pomme fraise sans sucre

Escalope de poulet aux oignons
Ratatouille accompagnée de riz

Petit suisse nature

Prune rouge Régional
Baguette

Yaourt nature* BIO
Purée de pomme fraise sans sucre
Baguette
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