* *ﬂ . il & * &

Bom apetite!

Sy g sl Buen ur-g-.-echn!
& Bom appetit!
& Gruadden SAppetit! Gratesn .r‘—'h_u_uzﬁf:" k ;&
3 Buon appetitor %
& & & &
SEMAINE 38 k PETITS MOYENS I GRANDS
Lundi 16 Septembre 2024 DEJEUNER I Tarte a la tomate
Poisson poché & Poisson poché 4 Lentilles et carottes (plat complet) 2
% Purée de salade verte a l'eau Purée de salade verte au lait WA Yaourt au lait de brebis/chévre Bio BL./
* Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre fé‘?w Purée de poire sans sucre
Baguette
GOUTER P Fromage blanc Fromage blanc
& Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Prune rouge
Madeleine |
Mardi 17 septembre 2024 DEJEUNER e Bt&ggc.;‘!'
1 > Sauté de porc mixé ft"g{/ Sauté de porc mixé = - Poisson au court bouillon ,@
*. Y Purée de carottes a l'eau Purée de carottes au lait Aligot de I'Aubrac BBC et
. Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Raisin chasselas de Moissac AOC AC
Baguette ~
GOUTER - Yaourt nature Yaourt nature* BIO &T{)
Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre
Baguette
Mercredi 18 septembre 2024 DEJEUNER Salade de pates tricolores
.4-%\\ Agneau mixé .4-*?\ Agneau mixé o Sauté d'agneau aux petits légumes
\ s / Purée de haricots verts a I'eau \ ﬁ/ Purée de haricots verts au lait Petits pois et carottes BIO %
’& Purée de pomme sans sucre I Purée de pomme sans sucre Yaourt nature BL/
= Salade de fruits BIO %
Baguette Blo
GOUTER Petit suisse nature Lait
% Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Baton de chocolat
Baguette
Jeudi 19 septembre 2024 DEJEUNER Melon Charentais
Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé pietipetts Filet de hoki nature
Purée de patate douce a I'eau . Purée de patate douce au lait Semoule au beurre P
* Purée de pomme fraise sans sucre P Purée de pomme fraise sans sucre Emmental BIO BL/
Compote pomme fraise
Baguette
GOUTER * Fromage blanc Petit suisse nature
) Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Banane
Baguette
Vendredi 20 septembre 2024 DEJEUNER Taboulé BIO z_
Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé 4‘&7 Jambon blanc BL/
~ Purée de courgettes a l'eau Purée de courgettes au lait s Gratin de choux fleurs
* Purée de pomme coing sans sucre @ Purée de pomme coing sans sucre Fromage blanc nature* BIO BTQ
' Pomme AOP
Baguette
GOUTER * | Yaourt nature Yaourt
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre
Baguette
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