
SEMAINE 38 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 16 Septembre 2024 DEJEUNER Tarte à la tomate

Poisson poché Poisson poché Lentilles et carottes (plat complet)

Purée de salade verte à l'eau Purée de salade verte au lait Yaourt au lait de brebis/chèvre Bio

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette

GOUTER Fromage blanc Fromage blanc

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Prune rouge

Madeleine

Mardi 17 septembre 2024 DEJEUNER
Sauté de porc mixé Sauté de porc mixé Poisson au court bouillon

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Aligot de l'Aubrac BBC

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Raisin chasselas de Moissac AOC

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt nature* BIO

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre

Baguette

Mercredi 18 septembre 2024 DEJEUNER Salade de pâtes tricolores

Agneau mixé Agneau mixé Sauté d'agneau aux petits légumes

Purée de haricots verts à l'eau Purée de haricots verts au lait Petits pois et carottes BIO

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Yaourt nature

Salade de fruits BIO

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Lait

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Bâton de chocolat

Baguette

Jeudi 19 septembre 2024 DEJEUNER Melon Charentais

Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature

Purée de patate douce à l'eau Purée de patate douce au lait Semoule au beurre

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Emmental BIO

Compote pomme fraise

Baguette

GOUTER Fromage blanc Petit suisse nature

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Banane

Baguette

Vendredi 20 septembre 2024 DEJEUNER Taboulé BIO

Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Jambon blanc

Purée de courgettes à l'eau Purée de courgettes au lait Gratin de choux fleurs

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Fromage blanc nature* BIO

Pomme AOP

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette


