
SEMAINE 39 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 23 Septembre 2024 DEJEUNER
Samos Samos Dos de colin meunière

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Purée de carottes au lait

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Petit suisse

Orange sanguine

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt nature* BIO

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette

Mardi 24 Septembre 2024 DEJEUNER
Oeuf mixé Oeuf mixé Omelette

Purée de haricots verts à l'eau Purée de haricots verts au lait Haricots verts persillés

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Yaourt nature* BIO

Purée de pomme sans sucre

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette

Mercredi 25 Septembre 2024 DEJEUNER Tomates en vinaigrette

Filet de saumon frais mixé Filet de saumon frais mixé Penne au saumon et fromage

Purée d'épinards à l'eau Purée d'épinards au lait Fromage blanc

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Prune rouge

Baguette

GOUTER Fromage blanc Tartare nature

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre

Madeleine BIO

Jeudi 26 Septembre 2024 DEJEUNER
Oeuf mixé Oeuf mixé Crêpe à l'Emmental

Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Ratatouille BIO

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Yaourt nature* BIO

Raisin chasselas de Moissac AOC

Baguette

GOUTER Fromage blanc Fromage blanc

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Banane* BIO

Baguette

Vendredi 27 Septembre 2024 DEJEUNER Carottes râpées

Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Poisson au court bouillon

Purée de courgettes à l'eau Purée de courgettes au lait Riz basmati BIO

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Fromage blanc nature* BIO

Ananas frais

Baguette

GOUTER Yaourt nature Lait

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Confiture

Baguette


