
SEMAINE 07 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 10 Février 2025 DEJEUNER
Poisson poché Poisson poché Omelette

Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Duo de brocolis et de pommes de terre

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Fromage blanc

Purée de pomme coing sans sucre

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Clémentine

Baguette

Mardi 11 Février 2025 DEJEUNER Fleurettes de chou fleur sauce cocktail

Sauté de dinde au jus mixé Sauté de dinde au jus mixé Colombo de dinde

Purée de chou fleur à l'eau Purée de chou fleur au lait Pommes de terre persillées

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Yaourt nature* BIO

Kiwi BIO

Baguette

GOUTER Fromage blanc Edam BIO

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette

Mercredi 12 Février 2025 DEJEUNER Carottes râpées

Oeuf mixé Oeuf mixé Coquillettes épinards (plat complet)

Purée d'épinards à l'eau Purée d'épinards au lait Camembert

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Banane

Baguette

GOUTER Petit suisse nature Lait

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette

Jeudi 13 Février 2025 DEJEUNER Bâtonnets de concombres sauce blanche

Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Nuggets de poisson

Purée de carottesà l'eau Purée de carottes au lait Ratatouille accompagnée de riz

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Cantal AOP

Purée de poire sans sucre

Baguette

GOUTER Yaourt nature Yaourt nature* BIO

Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux

Baguette

Vendredi 14 Février 2025 DEJEUNER Salade verte

MENU MONTAGNARD Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée Brandade de morue parmentière

Purée de haricots beurre à l'eau Purée de haricots beurre au lait Chocolat chaud

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Clémentine* BIO

Baguette

GOUTER Fromage blanc Fromage blanc

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette


