L'équipe de la cuisine centrale vous propose

MOYENS " GRANDS

PETITS :
| Salade de haricots verts

Poisson poché Poisson poché Gratin de chou fleur, pommes de terre et poisson
Purée de carottes a I'eau Purée de carottes au lait Yaourt
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de pomme sans sucre
Baguette

Mardi 18 Février DEJEUNER Sauté de boeuf au jus mixé Sauté de boeuf au jus mixé 4::'3\ Guardian de boeuf
; Purée de courgettes a I'eau Purée de courgettes au lait \;&:‘/ Haricots blancs
Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre - Tartare nature
Banane
Baguette
GOUTER Purée de pomme coing sans sucre Yaourt nature Yaourt
Purée de pomme coing sans sucre Confiture
Baguette
Mercredi 19 Février DEJEUNER Salade Grecque §
e Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée S G Fishburger G
Purée de salade verte a I'eau Purée de salade verte au lait i k’, Vk’ Potato pops w
Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux 4 @ Salade de fruits frais
Baguette
GOUTER Purée de poire sans sucre Petit suisse nature Petit suisse nature
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre
Baguette
Jeudi 20 Février DEJEUNER > Velouté de lentilles
Jambon blanc mixé “;tjz’,’ N Jambon blanc mixé Nuggets de blé }
Purée de haricots beurre a I'eau é\;__a‘i Purée de haricots beurre au lait Ratatouille AT
Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Fromage blanc
Poire BIO
i 3 > Baguette X g
GOUTER = 1 Purée de pomme sans sucre Fromage blanc Edam @« T"
Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre
Baguette
Vendredi 21 Février DEJEUNER
Oeuf mixé i Oeuf mixé Parmentiere de poisson maison plat complet
Purée d'épinards a I'eau = Purée d'épinards au lait Petit suisse nature
Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Banane
) - Baguette
GOUTER Purée de pomme fraise sans sucre Yaourt nature Fromage blanc
Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre
Baguette

Le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.
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