MENU CRECHE

PRESENCE DES ALLERGENES IDENTIFIES
Affichage suivant le décret n® 2015-447 du 17 avril 2015 relatif & Iinformation des consommateurs sur les allergénes

La collectivité n’est pas en mesure de diffuser les allergénes autres que ceux a déclaration obligatoire.
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TYPE PLAT

SEMAINE 21
Tartare nature

>

CATEGORIE

PETIT

DEJEUNER

Purée de haricots verts a I'eau
Purée de pomme sans sucre
Purée de pomme pruneaux

Lundi 19 Mai 2025

GOUTER

Oeuf mixé
X

DEJEUNER
Purée de courgettes a l'eau

Mardi 20 Mai 2025

Purée de pomme banane sans sucre
Purée de poire sans sucre

GOUTER

Sauté de boeuf au jus mixé
X

DEJEUNER
Purée de patate douce a l'eau

Mercredi 21 Mai 2025

Purée de poire sans sucre
Purée de pomme fraise sans sucre

GOUTER
Sauté de dinde au jus mixé
X

DEJEUNER

Purée de champignons et persil a I'eau

Jeudi 22 Mai 2025
Purée de pomme coing sans sucre

Purée de pomme sans sucre

GOUTER
Filet de hoki nature mixé
X

DEJEUNER

Purée de carottes a I'eau
Purée de pomme fraise sans sucre
Purée de poire sans sucre

Vendredi 23 Mai 2025

GOUTER

Tartare nature
X

DEJEUNER

MOYEN

Lundi 19 Mai 2025
Purée de haricots verts au lait

Purée de pomme sans sucre

Petit suisse nature

GOUTER
Purée de pomme pruneaux

Oeuf mixé
X

DEJEUNER

Mardi 20 Mai 2025
Purée de courgettes au lait

Purée de pomme banane sans sucre

Yaourt nature

GOUTER
Purée de poire sans sucre

Sauté de boeuf au jus mixé
X

Mercredi 21 Mai 2025 DEJEUNER
Purée de patate douce au lait

Purée de poire sans sucre

Petit suisse nature

GOUTER
Purée de pomme fraise sans sucre

Sauté de dinde au jus mixé
X

DEJEUNER

Jeudi 22 Mai 2025
Purée de champignons et persil au lait

Purée de pomme coing sans sucre

Yaourt nature

GOUTER
Purée de pomme sans sucre

Filet de hoki nature mixé
X

Vendredi 23 Mai 2025 DEJEUNER
Purée de carottes au lait

Purée de pomme fraise sans sucre

Fromage blanc

GOUTER
Purée de poire sans sucre

Salade de tomate a la mozzarella

GRAND

DEJEUNER

Lundi 19 Mai 2025
Saucisse végétale
X

Purée d artichauts
Salade de fruits frais

Baguette

Petit suisse nature
X

GOUTER
Pomme
Baguette

Salade de lentilles

Mardi 20 Mai 2025 DEJEUNER
Omelette

Courgettes braisées

Emmental BIO
Banane* BIO

Baguette

Lait

GOUTER
Purée de poire sans sucre

Baguette

Salade verte
X

Mercredi 21 Mai 2025 DEJEUNER
Sauté de boeuf strogonoff
X

Purée de patate douce au thym

Yaourt aromatisé
Kiwi

Baguette

GOUTER
Tartare nature
X

Purée de pomme coing sans sucre
Baguette

Jambon blanc

Jeudi 22 Mai 2025 DEJEUNER
Torti au pesto (plat complet)

Petit suisse

Banane* BIO

Min muimeigininiming

Baguette

GOUTER Yaourt
Confiture
X

Baguette

Vendredi 23 Mai 2025 DEJEUNER
Pavé de poisson sauce tomate

Fricassée de légumes

Fromage blanc nature* BIO

Ananas frais

Baguette

Emmental BIO

GOUTER

Purée de poire sans sucre
Baguette

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées.
Les plats sont susceptibles de contenir des traces d'allergenes.

mu%Sto(n

acalo-muretoun.fr



