SEMALINE 36

Lundi 31 Aot 2026 DEJEUNER
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PETITS MOYENS GRANDS
Melon Charentais
Tartare nature Tartare nature Filet de poulet froid
Purée de courgettes a l'eau Purée de courgettes au lait Salade de lentilles E Y

Purée de poire sans sucre

Purée de pomme pruneaux

Purée de poire sans sucre

Yaourt nature
Purée de pomme pruneaux

Mardi ler Septembre 2026 DEJEUNER

GOUTER

Filet de hoki nature mixé
Purée de carottes a l'eau
Purée de pomme banane sans sucre

Purée de pomme sans sucre

Filet de hoki nature mixé
Purée de carottes au lait
Purée de pomme banane sans sucre

Fromage blanc
Purée de pomme sans sucre

Yaourt gourde a boire
Purée de pomme sans sucre
Baguette BIO jo
Edam
Pomme 02
Baguette BIO BIO
Salade verte
Croquette au fromage
Purée de carottes au lait -
Fromage blanc nature* BIO EL’)
Raisin de Grépiac AOC
Baguette BIO &
Lait Blo
Purée de poire sans sucre .

Baguette BIO Elo

Mercredi 2 Septembre 2026 DEJEUNER

GOUTER

Oeuf mixé
Purée d'épinards a l'eau
Purée de pomme coing sans sucre

Purée de poire sans sucre

Oeuf mixé
Purée d'épinards au lait
Purée de pomme coing sans sucre

Petit suisse nature
Purée de poire sans sucre

Salade de penne et gaspacho
Omelette BIO 2
~
Epinards & la béchamel Blo
Emmental BIO Bio
o/
Orange BIO .-
> 2
Baguette BIO EL’/‘
Petit suisse nature
Purée de pomme sans sucre
Madeleine

Jeudi 3 Septembre 2026 DEJEUNER

GOUTER

=

Escalope de poulet mixée
Purée de haricots verts a I'eau
Purée de pomme sans sucre

Purée de pomme fraise sans sucre

Escalope de poulet mixée
Purée de haricots verts au lait
Purée de pomme sans sucre

Yaourt nature
Purée de pomme fraise sans sucre

Salade de tomates BIO Locale g"’ﬂ
Mini roulé au fromage ~
Haricots verts persillés

Sorbet 2
Banane* BIO &!9
Baguette BIO 510
Yaourt nature* BIO  [2|(D
Purée de pomme fraise sans sucre
Baguette BIO [2. ]/

Vendredi 4 Septembre 2026 DEJEUNER

GOUTER

Sauté’de boeuf au j‘us mixé PN
Purée de potiron a l'eau \ /
Purée de pomme pruneaux T

Purée de pomme banane sans sucre

Sauté de boeuf au jus mixé
Purée de potiron au lait
Purée de pomme pruneaux

Petit suisse nature
Purée de pomme banane sans sucre

Salade de concombres et ciboulette
Pavé de poisson a la tomate
Pépinette au bouillon de légumes

Petit suisse nature )
Pasteque BIO TQ
Baguette BIO )
Tartare nature Blu
Purée de pomme banane sans sucre
Baguette BIO 2.1
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