SEMAINE 30

Lundi 20 Juillet 2026 DEJEUNEK

o

GOUTER

PETITS MOYENS GRANDS
Radis en rondelles
Samos Samos Filet de poulet meuniére

Purée de patate douce a l'eau
Purée de pomme banane sans sucre

Purée de pomme sans sucre

Purée de patate douce au lait
Purée de pomme banane sans sucre

Petit suisse nature
Purée de pomme sans sucre

o=

Purée de patate douce au lait
Yaourt
Nectarine Régional
Baguette BIO BTQ
Petit suisse nature
Purée de pomme sans sucre
Boudoir

Mardi 21 Juillet 2026 DEJEUNER

GOUTER

Filet de saumon a la vapeur mixé
Purée d'épinards a l'eau
Purée de pomme coing sans sucre

Purée de poire sans sucre

Filet de saumon a la vapeur mixé
Purée d'épinards au lait
Purée de pomme coing sans sucre

Yaourt nature
Purée de poire sans sucre

Salade de pommes de terre
Filet de saumon roti
Epinards a la béchamel
Rondelé nature
Melon vert d Espagne P
Baguette BIO BL’)
Lait
Purée de poire sans sucre
Baguette BIO

Mercredi 22 Juillet 2026 DEJEUNER

GOUTER

Escalope de veau mixée
Purée de haricots beurre a l'eau
Purée de poire sans sucre

Purée de pomme banane sans sucre

Escalope de veau mixée
Purée de haricots beurre au lait
Purée de poire sans sucre

Fromage blanc
Purée de pomme banane sans sucre

Taboulé
Roti de veau
Carottes rapées
Fromage blanc

&
Péche BIO Blo
Baguette BIO ~
Tartare nature (@}

Purée de pomme banane sans sucre
Baguette BIO Blo

Jeudi 23 Juillet 2026 DEJEUNER

GOUTER

Oeuf mixé
Purée de carottes a l'eau
Purée de pomme sans sucre

Purée de poire sans sucre

)- g# Oeuf mixé
¥ Purée de carottes au lait
Purée de pomme sans sucre

Yaourt nature
Purée de poire sans sucre

Gaspacho tomates et concombres
Bolognaise végétale et haricot rouge
Semoule végétale
Camembert* BIO

&’ Sorbet

Blo
Baguette BIO
Yaourt

l)/\
Blo
Nectarine Régional
Baguette BIO Ei0

2

Vendredi 24 Juillet 2026 DEJEUNER

ROti de porc au jus mixé
Purée de courgettes a l'eau
Purée de pomme fraise sans sucre

Purée de pomme pruneaux

Roti de porc au jus mixé
Purée de courgettes au lait
Purée de pomme fraise sans sucre

Fromage blanc
Purée de pomme pruneaux

Salade de haricots beurre
CEuf dur
Salade de lentilles
Petit suisse nature
Abricot
Baguette BIO
Fromage blanc
Purée de pomme pruneaux
Baguette BIO El

Blo

o

Migkain
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