
SEMAINE 41 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 5 Octobre 2026 DEJEUNER Salade verte aux dés de chèvre

Poisson au court bouillon Poisson au court bouillon Filet de poulet meunière

Purée de salade verte à l'eau Purée de salade verte au lait Gnocchi à la tomate

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Pastèque BIO

Baguette BIO

Yaourt nature Yaourt

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre

Baguette BIO

Mardi 6 Octobre 2026 DEJEUNER Taboulé

Sauté de boeuf au jus mixé Sauté de boeuf au jus mixé Canard à l orange

Purée de champignons /persil à l'eau Purée de champignons /persil au lait Duo de haricots vert et de haricots beurre

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Camembert* BIO

Pomme du Limousin AOP

Baguette BIO

Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette BIO

Mercredi 7 Octobre 2026 DEJEUNER Salade de radis

Oeuf mixé Oeuf mixé Boulette sarasin sauce tomate

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Riz pilaf

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Yaourt au lait de brebis/chèvre Bio

Compote pomme poire

Baguette BIO

Fromage blanc Tartare nature

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Banane

Baguette BIO

Jeudi 8 Octobre 2026 DEJEUNER Salade de tomates à la féta

Escalope de veau mixée Escalope de veau mixée
Gratin de chou fleur, pommes de terre et jambon*

  A PART

Purée de haricots beurre à l'eau Purée de haricots beurre au lait Fromage blanc fraise BIO

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Banane* BIO

Baguette BIO

Yaourt nature Lait

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Bâton de chocolat

Pomme / Baguette BIO

Vendredi 9 Octobre 2026 DEJEUNER Salade coleslow

Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Filet de lieu frais aux herbes

Purée d'épinards à l'eau Purée d'épinards au lait Quartier de citron vert

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Pépinette au bouillon de légumes

Bûchette aux laits mélangés

Purée de pomme sans sucre

Baguette BIO

Yaourt nature Yaourt nature* BIO

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Prune rouge

Baguette BIO


