
SEMAINE 38 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 14 Septembre 2026 DEJEUNER Tomates en vinaigrette

Samos Samos Pizza soleillade

Purée de haricots verts à l'eau Purée de haricots verts au lait Salade de haricots verts

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Yaourt

Pomme

Baguette BIO

GOUTER Fromage blanc Fromage blanc nature* BIO

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette BIO

Mardi 15 Septembre 2026 DEJEUNER Salade de betteraves

Agneau mixé Agneau mixé Lasagnes saumon

Purée de salade verte à l'eau Purée de salade verte au lait Yaourt nature

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette BIO

GOUTER Yaourt nature Tartare nature

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette BIO

Mercredi 16 Septembre 2026 DEJEUNER Salade boulgour lentilles corail et cranberries

Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée Ballotine de volaille

Purée framboisine/pomme à l'eau Purée framboisine/pomme au lait Ratatouille BIO

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Gouda BIO

Nectarine BIO

Baguette BIO

GOUTER Fromage blanc Lait

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Bâton de chocolat

Baguette BIO

Jeudi 17 Septembre 2026 DEJEUNER Carottes râpées

Oeuf mixé Oeuf mixé Boulettes de bœuf à la sauce tomate

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Printanière de légumes

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Fromage blanc nature* BIO

Tarte moelleuse aux abricots

Baguette BIO

GOUTER Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Melon Charentais

Baguette BIO

Vendredi 18 Septembre 2026 DEJEUNER Salade de concombres

Filet de saumon à la vapeur mixé Filet de saumon à la vapeur mixé Filet de saumon sauce beurre blanc

Purée d artichauts à l'eau Purée d artichauts au lait Purée d artichauts

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Cantal AOP

Raisin de Grepiac

Baguette BIO

GOUTER Fromage blanc Fromage blanc nature* BIO

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Pastèque BIO

Baguette BIO


