
SEMAINE 36 TYPE PLAT
Lundi 31 Août 2026 DEJEUNER Melon Charentais

Filet de poulet froid
Poisson à la mayonnaise (s/v)
Salade de lentilles
Yaourt à boire
Nectarine* BIO
Flûte BIO

GOÛTER Fromage pick et croc
Compote berlingot
Jus de pomme

Mardi 1 Septembre 2026 DEJEUNER Salade verte aux croûtons
Croquette au fromage
Frites de patate douce
Mousse au chocolat artisanale
Pomme Régional
Flûte BIO

Mercredi 2 Septembre 2026 DEJEUNER Salade de penne et gaspacho
Omelette BIO
Purée d épinards à la vache qui rit
Fromage blanc aromatisé BIO
Orange* BIO
Flûte BIO

GOÛTER Beurre et confiture
Jus de pomme
Flûte BIO

Jeudi 3 Septembre 2026 DEJEUNER Mini roulé au fromage
Haricots verts et saucisse végétale
Donut au sucre
Banane* BIO
Flûte BIO

Vendredi 4 Septembre 2026 DEJEUNER Salade de concombres et ciboulette
Pavé de poisson à la sauce armoricaine
Pepinette au bouillon de légumes
Emmental* BIO
Pastèque BIO
Flûte BIO

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

*Aide UE à destination des écoles

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées  sur ces menus
et les origines des viandes.


