L'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 38 TYPE PLAT
Lundi 14 SepTembr‘e@OZf: - ..DEJEUNER Tomates en vinaigrette
B Pizza soleillade

L O

Salade de haricots verts
Liégois pomme banane »ow
BIO
Pomme BIO et Locale * (@w)
Flite BIO “opuet

Salade de betteraves
Lasagnes au saumon

! .'-7- R Créme dessert au chocolat
L g Biscuit céréalier
N Fliite BIO

Mercredi 16 Septembre 2026  DEJEUNER Salade de riz o g
Ballotine de volaille R f&};}
100% (s Omelette BIO (s/v) -
BIO g9 - %\ o 4 Ratatouille BIO
St _ Gouda BIO 100%

Nectarine* BIO @/ [
Flite BIO :

Jeudi 17 Septembre 2026 Salade de pousses d'épinards et oignons frits
Boulettes de beeuf a la sauce tomate
Boulettes sarrasin & la sauce tomate (s/v)
Printaniere de légumes

¢ Fromage blanc nature* BIO
Tarte moelleuse aux abricots
Fliite BIO

Salade de concombres
Saumon au beurre blanc

Purée d artichauts

DEJ%UNER

o)

Cantal* AOP ‘ by

§ 2 N @ > =
Raisin de Grépiac AOC £fC b mm |
Flite BIO - «[ apouraette

s

~ A
w A

(s/v) Substitut sans viandes

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. Le *GGLO
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ur etQLn
s -rrunctoun.

et les origines des viandes.




