L'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 39
Lundi 21 Septembre 2026

Salade coleslow a la mayonnaise
Joue de boeuf a la provencale
Pavé de poisson d la sauce tomate (s/v)
Riz blanc <%
™ Emmental* BIO [E[O)
Pastéque
Flite BIO
DEJEUNER Salade de lentilles B
e Cordon bleu de dinde
@(y- Cordon bleu de saumon (s/v)
—r " Haricots beurre persillés
—— Petit suisse

,7/— i Figue fraiche

/ Flite BIO

Mercredi 23 Septembre 2026 DEJEUNER Radis en rondelles ‘hh
Dos de colin meuniére :
: 3
v
N e
\\—/

Sk Purée de carottes
/3 1) Camembert* BIO
Compote pomme vanille

Flite BIO %,
GOUTER Jus d orange

Tarte aux pommes '1:;3?"

Jeudi 24 Septembre 2026 DEJEUNER _ Batonnets de légumes crus a la sauce blanche
g I Ravioli aux épinards bio et parmesan o
. ¢ i AL , Yaourt aromatisé BIO % m
()’} : = S Péche jaune BIO
Flite BIO g =

Oeuf dur mayonnaise
Escalope de poulet au jus %
Crousty filet citron (s/v)
Tartare de courgettes
Fromage blanc* BIO
Brownie

Flite BIO

(s/v) Substitut sans viandes
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. @GGLO
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ur eto

et les origines des viandes.




