L'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 40 TYPE PLAT

Lundi 28 Se,p’rembr'e 2026 DEJEUNER Salade verte et mozzarella

Joue de boeuf a la provencale
Emincé de blé et peis chiche (s/v)
Radpé de pommes de terre
Fromage blanc nature* BIO
Compote pomme banane

Flite BIO

Mardi 29 Septembre 2224 =
JOUR DE GREVE :
Un repas chaud (haricots verts, lasagne au saumon, biscuit céréalier,
créme au chocolat) ou un repas froid (taboulé végétarien, tarti‘thon,
tartinable tomate basilic, biscuit céréalier, créme au chocolat) sera
distribué si la structure est ouverte.

Mercredi 30 Septembre 2026 DEJEUNER Salade de lentilles
_ Escalope de dinde rotie BBC
Omelette (s/v)
Beignet de brocolis
Petit suisse el
Raisin blanc “-"
FlGte BIO
GOUTER Compote berlingot
Bdton de chocolat
Madeleine
Jeudi 1 Octobre 2026 DEJEUNER Carottes rdpées
; Croque exquis
Julienne de légumes
Yaourt végétal au lait de coco
Banane* BIO

Fllite BIO
Vendredi 2 Octobre 2026 <5 DEJEUNER Batonnets de concombres sauce blanche o fﬁ
P # » B Saucisse durable de Toulouse label rouge =~ “"%?{; —
Dos de colin meuniére (s/v) ) e;i?fj};

Purée de courgettes
Emmental* BIO
Salade de fruits frais
Fl(ite BIO

*Aide UE a destination des écoles

T L

(s/v) Substitut sans viandes

. , ®GG <_,
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. t
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ure Q

et les origines des viandes. acaw -rrareloial




