L'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 37 TYPE PLAT

Lundi 7 Septembre 2026 DEJEUNER Carottes rapées

Saucisse végétale (s/v)

./L

\FRANCAIS/

Flite BIO

. h”
Saucisse durable de Toulouse label rouge @35

Mardi 8 Septembre 2026 Melon vert d'Espagne

Curry de légumes Vot . @@

Riz et lentilles

l‘
l\‘ A
o

P Cantal* AOP e ¥ " st

. ( Tarte aux pommes N J
— Flite BIO

Mercredi 9 Septembre 2026 Salade de haricots verts

Blanquette de veau a | ancienne

Blanquette de poisson (s/v)

Coquillettes au fromage e 7
Petit suisse ‘ .".4 5
Banane* BIO Wl’ﬁ
Flite BIO ’
600TER Candy'up a la vanille

Pancakes
Confiture

DEJEUNER Salade nicoise

. Filet de hoki sauce citron Modif du 07/09
d4 Rings de chou fleur :

'&A Yaourt nature* BIO @ 3
Pomme* BIO et Locale

: Flite BIO

Vendredi 11 Septembre 2026 DEJEUNER Salade de tomate d la mozzar‘ella

_é,_»\ Steak haché >
vz / Pané de blé & I'emmental et aux épinards (s/v)

Purée de carottes

Camembert* BIO &
& Salade de fruits BIO

Fl(ite BIO

Aligot de I'Aubrac BBC /4
Yaourt au lait de brebis/chévre Bio '] 7 Le chévte

Raisin de Grépiac AOC ~ p _ [, [gTomages-yep

urts- lait

(s/v) Substitut sans viandes

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. m t & ("
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ure Q

et les origines des viandes. acaw -rrareloial



