FRESEINUE UES ALLERUENES IVEN 1IFIES
Affichage suivant le décret n® 2015-447 du 17 avril 2015 relatif a Iinformation des consommateurs sur les allergénes.

| a enllertivitd n’act nas an meal wsarlac allarad autrac aua couy 3 dacl.

(] @ = 2 2] o -©
2 o = = k) =2 c - D o @ @
@ = = B g @ = =] [CRRTIN N RPN S5 & S 9 @ ] L @ — & L o
ESs| 58| 58| B2 | s5s| 528|522 5 |esg[858| 55|28 53
S2E|] S28| S5 5 25| X85 2 =3 Fe2| S238 5 28 5 S
£=a| 355] gs58|] £8 | 8E°| e2x|883 g | 358l 35E| w2 28| =z g
E 5 [OR] £ 8 S8 o - ) 8
SEMAINE 43 TYPE PLAT =3 | <E°|S§ 25 8 [ 2E= g 55 |28s[ =B8] 55 8| 5°
Lundi 19 Octobre 2026 DEJEUNER  [Radis au beurre

Sauté d'agneau aux petits légumes

x| <

Poisson meuniére (s/v)

MODIFICATION  [Faricots verts tempura X

Rondelé nature
Tarte au chocolat X X X
FlGte BIO X
GOUTER Jus de pomme
Pancakes / confiture X X
Mardi 20 Octobre 2026 DEJEUNER [Tartare de courgettes X X
Paleron de boeuf aux olives X X
Paupiette de saumon (s/v) X X X X X X X

Lentilles durables

Créme dessert lactée a la vanille
Pomme BIO/LOCAL *

FlGte BIO
GOUTER Yaourt gourde
Banane
Barre de céréales au chocolat
Mercredi 21 Octobre 2026 DEJEUNER |Salade de pois chiches

Feuilleté au comté
Ratatouille BIO

Yaourt végétal
Compote pomme poire

FlGte BIO
GOUTER Pate a tartiner X X
Pomme
Flate BIO X
Jeudi 22 Octobre 2026 DEJEUNER  [Baby carottes sauce blanche X

Axoa de veau

Omelette BIO (s/v)

Potato pops

Gouda BIO
Salade de fruits BIO

FlGte BIO

GOUTER Candy 'up a la vanille

Baton de chocolat

Madeleine
Vendredi 23 Octobre 2026 DEJEUNER  |CEuf dur vinaigrette

Filet de hoki persillé au basilic

Risotto créme de parmesan

Fromage blanc coulis de fruits rouge

FlGte BIO X

GOUTER Jus de pomme

X

Emmental* BIO / flGtes BIO

OO

Banane
Toutes Ies crudites ou salades composees fabriquées dans Nos cUISines centrales ne sont pas assaisonnees. L assaisonnement est enectué sur chaque restaurant avec de

(s)Substitut sans viande. moutarde. Contenant les allergénes Moutarde, Anhvdrides sulfureux et Sulfites. m LG o
uretaln

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées.
Les plats sont susceptibles de contenir des traces d'allergenes. acaio-mwrotainfr

la vinaigrette maison composee d'huile, de sel, de vinaigre et de



