L
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PLAT

ﬁﬁf Lundi 5 Octobre 2026

Salade de penne et gaspacho
Saucisse durable de Toulouse label rouge
Dos de colin meuniéere (s/v)
Petits pois BIO
Emmental BIO !

Eclair au chocolat
Flte BT ¢

Mardi 6 Octobre 2026

DEJEUNER

Salade Alaska

Canard a | orange

Blanquette de poisson (s/v)

Duo de haricots vert et de haricots beurre
Camembert* BIO # i

Pomme du Limousin* AOP “%i
Fldte BI( 5

Mercredi 7 Octobre 2026 DEJEUNER

Radis en rondelles

Ravioli Iégumes du soleil BIO lovau
Yaourt au lait de brebis/chévre Bio
Compote pomme poire

Fllte BIC 4

Jeudi 8 Octobre 2026 DEJEUNFRk\ Salade de tomates d la féta
>4
Ay r:;g;/ Gratin de chou fleur, pommes de terre et jambon
,,ft;‘ : Gratin de chou fleur, pommes de terre et poisson (s/v)
;S ot
gg‘f}; Fromage blanc fraise |5 ) %"‘\ }ﬁ
el Banane* BI & s 8,
Fltite B * )
Vendredi 9 Octobre 2026 DEJEUNER Salade coleslow a la mayonnaise
- P e Filet de lieu frais aux herbes
5\% Quartier de citron vert
POUR YOUS, CE N'EST Sriockes # : . [
QU'UNE BRIOCHE R Pepinette au bouillon de Iégumes
POUR MOI, C'EST VIVRE Petit suisse
PLEINEMENT MA VIE - L
- Opération Brioc — ’
s Speraliow brioches

Aide UBsdvifedtinidtioneleyi@eddes™
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent étre effectuées.

JOURNEES SOLIDAIRES DES ASSOCIATIONS UNAPEI
POURVOUS POUR NOUS
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