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*A“ SEMAINE 41 T TYPE ¥ pLAT @ i
% Lundi 5 Octobre 2026 DEJEUNER Salade de penne et gaspacho w ’-‘5 ’

Saucisse durable de Toulouse label rouge
@N Dos de colin meuniéere (s/v)
“F“@N “ Petits pois BIO 4
‘M Eclair au chocolat
Flte BT ¢

Mardi 6 Octobre 2026 DEJEUNER Salade Alaska

ﬁ}# Canard d | orange
B Blanquette de poisson (s/v)

Emmental BIO !

Duo de haricots vert et de haricots beurre
Camembert* BIO 4 v
Pomme du Limousin* AOP ¥
Fldte BI( 5

Mercredi 7 Octobre 2026 DEJEUNER Radis en rondelles
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Boulette sarasin sauce ton *

Riz pilaf
Yaourt au lait de brebis/chévr 8 i
Compote pomme poire

Flite BIC 4

Jeudi 8 Octobre 2026 DEJEUNFRk\ Salade de tomates d la féta
-4
Ay r:;g;/ Gratin de chou fleur, pommes de terre et jambon
a’t;" : Gratin de chou fleur, pommes de terre et poisson (s/v)
;S ot
gg"é}‘ Fromage blanc fraise [6) ™ A
" Banane* BI 4 § .
Fltite BT * -
Vendredi 9 Octobre 2026 DEJEUNER Salade coleslow a la mayonnaise
i : e Filet de lieu frais aux herbes
;\z%zgﬁ,,,‘ Quartier de citron vert
POUR YOUS, CE N'EST  *¢ é . . [
0U'UNE BRIOCHE i Pepinette au bouillon de Iégumes
POUR MO!, C'EST VIVRE Petit suisse
PLEINEMENT MA VIE P L
Opération Brioc — P
& Flite BI( 4 Iue i‘am'b q tu;dka
= JOURNEES SOLIDAIRES DES ASSOCIATIONS UNAPEI
"k & 4 POUR VOUS POUR NOUS

(s/V)Substitut sans viandes 3 i ’ . % Le #GGLO
Aide U gpgee; éJe %ontegusdgg rpesr;us n'est pas contractuel. Uretotn

n ge (o] -
es mOdI IC&ROHS peuven? etre effectuées. acaio-muretain fr




