40 i TYPE PLAT

SEMAINE

Lundi 28 Septembre 2026 DEJEUNER Salade verte a la mozzarella

< Joue de boeuf a la provencale

......

Emincé de blé et pois chiche (s/v)
Rdpé de pomme de terre
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-4 Fromage blanc nature* BIO 5;@"
—— Compote pomme banane -
Flate BIO  5¢
Mardi 29 Septembre 2026 DEJEUNER
( JOUR DE GREVE :

Un repas chaud (haricots verts en salade, lasagnes au saumons,
biscuit céréalier, créme chocolat) ou un repas froid (salade de riz au
thon, tarti'tomate ou tarti'thon*, biscuit céréalier, créme chocolat)

sera distribué si la structure est ouverte.
g

Mercredi 30 Septembre 2026~ DEJEUNER Salade de lentilles _
Escalope de dinde réti BBC @BEAEE,';’
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Omelette (s/v) :1@(

Beignet de brocolis
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B Petit suisse

Raisin blanc de Grepiac
Flite BIO 4w
GOUTER Compote berlingot

Bdaton de chocolat
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Madeleine
Jeudi 1 Octobre 2026 DEJEUNER Carottes rdpées
MENU VEGETARIEN Croque exquis
Julienne de légumes

Yaourt végétal lait de coco
Banane* BIO #4i)
Flite BIO 50
Vendredi 2 Octobre 2026 DEJEUNER Batonnets de concombres sauce blanche

Pépite de poisson épinards “\\
o\

Purée de courgettes QT \Li

Edam BIO 54 g
Salade de fruits frais
Flite BIO 54

(s/v)Substitut sans viandes LG #GGLO
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. Ure tQLn
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YT Y Désmodifications pelvent etre effectuées. maaeniselobnfy




