SEMAINE 37

TYPE

PLAT

Lundi 7 Septembre 2026

DEJEUNER
5

|

) froma.ges Raisin de Grépiac
7o de chévre ristep1o 5

Carottes rapées TS

Saucisse durable de Toulouse label rouae Ym?ﬁ?/
Galette végétale (s/v)

Aligot de I' Aubrac BBC @==d

EU &5
J BBLli\NC%'f

N

Yaourt au lait de brebis/chévre Bio

Mardi 8 Septembre 2026
MENU VEGETARIEN

DEJEUNER

Melon vert d Espagne
Curry de légumes
Riz/lentilles

Tarte aux pommes
Flite BIO 8¢

Mercredi 9 Septembre 2026

DEJEUNER

GOUTER

Salade de haricots verts 4‘%\
Blanquette de poisson (s/v)
Coquillettes au fromage
Petit suisse
Banane* BIO
Flite BIO #w)
Candy'up a la vanille

Bio)

Pancakes

Confiture

Jeudi 10 Septembre 2026

DEJEUNER

Salade Nigoise

Filet de hoki sauce citron
Rings de chou fleurs
Yaourt nature* BIO 5¢
Pastéque BIO B}

Fltte BIO 5

Vendredi 11 Septembre 2026

DEJEUNER

Salade de tomate a la mozzarella
Steak haché

Pané de blé a I'emmental et aux épinards (s/v)

Frites

Camembert* BIO  #¢)
Salade de fruits BIO  fis)
Flite BIO 4!
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(s/v)Substitut sans viandes
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